
         

 
 

 Présentation de l ’Intervention individualisée   
 

 

Le  GCSMS RéPsy  es t  f i -

nancé  pa r  l ’Agence  rég io-

na le  de  santé  (ARS )  e t  le  

Conse i l  dépar tementa l  de  

l ’ I sè re .  C réé  en  2002 ,  i l  f é -

dè re  des  s t ruc tu res  san i -

ta i re s ,  méd icosoc ia le s  e t  

soc ia le s  a ins i  que  des  as-

soc ia t ions  de  pe rsonnes  

conce rnées  ;  de  p roches/  

f ami l l e s  tout  comme  des  

p ro fess ionne l . l e . s  l ibé-

raux .a le s  (dont  des  méde-

c ins  généra l i s te s  e t  psy-

ch ia t res ) .  

Ses  rô les  sont  d ive r s  :   

  Intervent ion  indiv idua l i -

sée  auprès  de  pe rsonnes  

conce rnée s  pa r  un  hand i -

cap  psych ique ,  dans  l ’ob-

jec t i f  de  f avor i se r  l e  réta-

b l i ssement  

  Cent re  de  ressources  ( i n -

fo rmat ion/or ienta t ion )  

  Act ions  de  dést igmat isa-

t ion  ( sens ib i l i sa t ion/ fo r-

mat ion )  

  Représentat ion nat ionale

 

Pour  p lus  d ’ i n fo rmat ions  w w w . r eps y . f r  ou                 

au  sec ré ta r ia t  de  vot re  coord ina t ion  loca le  

 

 

http://www.repsy.fr/


 

A qui s’adresse l’intervention  

individualisée ? 

 
 

Toute  pe rsonne ,  adu l te ,  en  s i tua t ion  de  handicap psy-

ch ique  c ’e s t -à -d i re  présentant  des  t roub les  psych iques  (ex  :  

t roub les  b ipo la i re s ,  s ch i zophrén ie ,  t roub les  de  l a  pe rsonna-

l i té ,  t roub les  anx ieux  inva l idants ,  comorb id i té s  add ic t i ves ,  

t roub les  du  spect re  aut i s t ique  sans  dé f i c ience  in te l l ec-

tue l l e…)  re tent i s sant  su r  l a  v ie  quot id ienne ,  soc ia le ,  f ami-

l i a le ,  s co la i re ,  p ro fess ionne l le…  

 

 

La  pr ise  en charge par  le  Ré Psy  ne nécess ite  n i  RQTH, 

n i  not i f icat ion  de  la  Maison départementa le  de  l ’ auto-

nomie  (MDA)  ou Maison départementa le  des  personnes 

hand icapées (MDPH)  

 

E l le  es t  gratuite  pour  la  personne concernée  

 

 

 
 



 

Dans quelle situation s’adresser  

au RéPsy ?  
 

 

   À quel moment ?  
Lorsque  l a  s i tua t ion  appara i t  comme «  complexe  »  

(que  ce  so i t  aux  yeux  de  la  pe rsonne ,  de  son  en-

tourage  pe rsonne l  e t /ou  pro fess ionne l ) ,  lo r squ ’ i l  e s t  d i f f i -

c i l e  de  met t re  en  p lace  ou de  t rouve r  des  so lu t ions  
 

     Pourquoi ? 
  Pour  so l l i c i te r  une  a ide  pa r tena r ia le  à  l a  cons t ruc-

t ion  d ’un  pro je t  pe rsonne l ,  p ro fess ionne l  ou  du  pa r -

cours  de  v ie  ( t rava i l l e r  en  m i l i eu  o rd ina i re ,  v i v re  en  loge-

ment  autonome,  ê t re  accompagné .e  à  l a  v ie  soc ia le ,  e t c…)  

 

 

   Comment ?  
   So i t  en  demandant  pa r  té léphone  ou  pa r  ma i l  au  

sec ré ta r ia t  de  vot re  coord ina t ion  loca le ,  so i t  v i a  l e  s i te  

In te rne t  su r  l eque l  vous  pouvez  té lécharge r  :  

 

Le formulaire de demande d’intervention  
 

 

       Ce  document  es t  à  complé te r  pa r  la  pe rsonne  con-

ce rnée .  Un .e  p ro fess ionne l . le  ou  un .e  p roche/ fami l l e  

peut  accompagne r  l a  demande  d ’ in te rvent ion .  

 

 

 



 

De quelle façon le RéPsy  

peut-il intervenir ? 
 

 
 

En  proposant  un  appui  dans  la  mise  en  p lace  du pro-

jet  de  l a  pe rsonne  notamment  grâce  à  l ’Equ ipe  spéc ia-

l i sée  d ’éva lua t ion  du  hand icap  psych ique  (ESEHP)  e t  l ’ en-

semble  des  pa r tena i re s  entourant  l a  s i tua t ion  

 

 

 

 

 

 

 

 

L ’accompagnement  RéPsy  n ’a  l i eu  qu ’avec  l e  ple in accord  

de  l a  pe rsonne  conce rnée .  

 

 

 
 

 

 

L’ESEHP est composée de professionnel.le.s ou de bénévoles locaux, 

issu.e.s de professions différentes, et se regroupe régulièrement au tra-

vers du Comité technique (CoTech) afin de présenter des situations de 

personnes concernées (avec leur accord) pour proposer un parcours 

d’évaluation en fonction de leur projet. 



 

 

L’intervention individualisée  

proposée par le RéPsy  

est la suivante : 
 

 Form ul at i on  des  b eso ins  par  l a  pe r sonne  concernée ,  

en  conce r ta t ion  avec  l e s  ac teu r s  q u i  l ’ a c com pagnen t  

d é j à ,  a f i n  d ’ éva lue r  l es  so lu t ions  poss ib l e s .  

Pos s ib i l i t é  d e  soum et t re  l a  s i tua t ion  au  rega rd  d e  

l ’ Eq u ipe  spéc i a l i s ée  d ’ éva lua t ion  du  hand ica p  psy-

ch ique  ( E SEHP) ,  l o r s  d ’ un  Com i té  t echn ique  (CoTech )  

 

 

 

  Const ruc t i on ,  ensembl e ,  d ’un  p l an  d ’ac t i on  p our  un  

p ro je t  de  v ie  ve r s  l e  ré tab l i s sem ent  a vec  l ’ é l a bora -

t ion  d ’ un  p ro je t  d e  pa rcou r s  q u i  d écou le  ve r s  d es  p ro-

pos i t i ons  ( éva luat i on  compl émenta i re  :  b i l a n  neu-

ropsycho log ique  ;  o r i en ta t ion  ve r s  un  d iag nos t i c  ;  i n -

te rven t ions  d e  réhab i l i t at i on  p sychosoc i a le  ou  d e  re-

médi at i on  cogn i t ive  ;  s ta ges  au  se in  d e  s t ruc tu res  ;  

d i spos i t i f s  san i t a i r e s ,  m éd i co - soc iaux ,  soc i a ux…)  

 

 

  A ccom pag nement  da ns  l ’ a r t i cu la t ion  d es  ac t ions  pou r  

f a vo r i se r  l a  réa l i sa t ion  d u  p ro je t  :  coordinat i on  d es  

a c t ions  d es  pro fes s ionne l . l e . s ,  l i en  avec  l a  p er sonne  

pour  f ac i l i t e r  l a  m i se  en  p l ace .  

 

 

 
 



 

 

 

Les membres du RéPsy 

 

 
S ’engagent  à  re specte r  la  conf ident ia l i t é  des  in fo r-

mat ions  des  pe rsonnes  conce rnées  

 

 

 

 

 

Besoin d’aide ?  

 

Dans  le  cadre  de  sa  fonct ion  ressource ,  le  Ré Psy  

res te  à  vo t re  écoute  pour  toute  demande  d’ infor-

mat ion,  d ’or ientat ion et/ou de  sens ibi l i sa t ion  

 

 

 

 

 

 
 



Pour nous joindre  
 

Isère 
G C S MS  R éP s y  

A u  C e n t r e  a m b u l a t o i r e  d e  s a n t é  m e n t a l e  

8  P l a c e  d u  C o n s e i l  n a t i o n a l  d e  l a  R é s i s t a n c e  –  3 8 4 0 0  S a i n t - M a r t i n - d ’ H è r e s  

A b r i t e  é g a l e m e n t  l e  s i è g e  d e  l a  c o o r d i n a t i o n  g é n é r a l e  

 

 04  56 58  84 30           contac t@repsy . f r   
 

Pour  les  personnes v ivant  dans le  Nord- I sère  :  
  

  04  56  58 84 29     contac t@repsy . f r  
 

 

 Drôme 
                      C o o r d i na t io n  lo ca l e  R éP s y  26  

                                                                                                             A v e n ue  V i c t o r  H u go  –  2 6 00 0  V a l en c e  
 

                            04  26 50  55 76     contac t26@repsy . f r    
 

 

Savoie 
                     G C S MS  R éP s y  

         1 1  r u e  Da n ie l  Ro ps  –  73 1 60  Co g n i n  
  

 04  56 58 84 29    contac t73@repsy . f r   
 

 

Haute-Savoie 
G C S MS  R éP s y  

2 1 9  c hem i n  d es  Bo i s  d u  Fo r ne t  –  74 80 0  La  Ro c he  s u r  Fo r o n   
 

 04  56 58  84 29   contac t74@repsy . f r   
  
 

 

Un s i te  In te rnet  e s t  à  vot re  d i sp os i t i on  :  www.repsy.fr   
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