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Présentation

Le SAJ (service d’activités de jour) accueille, a la journée, des personnes de 20 a 60 ans.
Il favorise au travers d’activités, le maintien ou le développement de 'autonomie
fonctionnelle, des capacités intellectuelles, gestuelles, sociales et de travail des
personnes accueillies. Cette forme d’accompagnement favorise ’épanouissement des
personnes et permet de leur proposer un rythme adapté. Il est géré par ['Association
Régionale pour ['Insertion et I'Autonomie 38 (ARIA 38) et s'adresse a tout type de
handicap : handicap moteur, handicap intellectuel, handicap psychique.

Objectifs & Missions

Le SAJ est un service favorisant 'insertion des personnes en situation de tout handicap
dans leur environnement en contribuant a la création, au maintien ou la restauration
des liens sociaux. Aux moyens d’ateliers, il accompagne la personne a accéder aux
dispositifs du droit commun.

Les interventions de ’équipe éducative s’inscrivent dans le cadre de la co-construction
d’un projet d’accueil élaboré avec la personne intéressée, sa famille, ses proches, pour
une mise en ceuvre dont la durée varie selon chaque situation.
En lien avec les partenaires du territoire, 'équipe éducative organise et anime des
ateliers collectifs et individuels regroupés par thémes :

¢ Sorties pédagogiques, sports et bien-étre,

o Activités manuelles, créatives et cognitives,

o Ateliers cuisine, diététique et gourmandises...

La participation aux ateliers est adaptée aux besoins, capacités et intéréts des
personnes.

Laccompagnement réalisé par le service est conditionné a une orientation de la
Commission des droits et de ’autonomie des personnes handicapées (CDAPH) du

Département de U'lsére.
Présentation de l'association gestionnaire:
L’Association Régionale pour 'Insertion et ’Autonomie 38 (ARIA 38), est une

association loi 1901, créée en 1976, sous le nom « Echanges et Amitié », et rebaptisée,
en février 2004, sous le nom actuel. Cette association non familiale, est gestionnaire
d’un Foyer-Logement de 31 places, d’un Service d’Accompagnement a la Vie Sociale
(SAVS) et d’un Service d’Activité de Jour (SAJ) de 22 places. Présente sur les territoires
du Sud-Grésivaudan et du Vercors, elle assure également des Permanences d’Accueil
Approfondi Territorialisées (PAAT) en collaboration avec d’autres associations iséroises.
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