
Qui est concerné ?

Adultes

Structure spécialisée dans l'accueil d'un

certain public :

Personne en situation de précarité

Personnes présentant des conduites

addictives

Domaines d'activités

principaux

Addictions

Vie sociale, loisirs, activités culturelles et

sportives

Soutien aux personnes en situation de

précarité

Coordonnées

16 rue Ponsard 38100 Grenoble

clairette.david@laposte.net

07 86 10 65 31

https://www.helloasso.com/associations/le-

grain-de-sel-hors-les-murs

Zones géographiques

d'exercice

Voir la liste des intercommunalités
concernées

Présentation

Accompagnement amical et social de jeunes adultes en grande précarité,

confrontés aux addictions et à la solitude a�n qu'ils retrouvent goût à leur vie.

Objectifs & Missions

L’association « Le Grain de sel hors les murs » vient en aide aux personnes en

situation d’exclusion, confrontées à des problématiques d’addictologie,

souvent à la rue. Elle propose une prise en charge globale dont le but est de

retrouver goût à la vie en passant par l’amitié.

L’association « Le Grain de Sel Hors-les-Murs », créée en 2011, intervient

auprès de jeunes majeurs en di�culté pour les accompagner dans des

démarches de soins et de réinsertion sociale et leur permettre de retrouver

goût à la vie.

L’association accueille au quotidien et accompagne gratuitement, de façon

inconditionnelle et souvent dans l’urgence, toute personne seule et en

demande d’aide. Ces personnes connaissent la plupart du temps la galère de

la rue, les addictions des drogues et de l’alcool, la solitude et le décrochage

des institutions sociales.

Le Grain de Sel Hors-les-Murs, en créant des liens d’amitiés solides avec ces

personnes, leur permet de sortir de leur enfermement et les remet en action.

S’ensuit un accompagnement vers des partenaires sociaux et un

apprentissage de l’autonomie dans la vie quotidienne.

Des repas, des activités culturelles et des sorties ajoutent à cet

accompagnement le goût de vivre ensemble et de se projeter dans l’avenir

plus sereinement.

 

FICHE MISE A JOUR LE 24 / 07 / 2025

Le Grain de sel hors les
murs – Association
Association d'aide

+

−

mailto:clairette.david@laposte.net
tel:0786106531
https://www.helloasso.com/associations/le-grain-de-sel-hors-les-murs


Signaler une erreur 

 Leaflet | © OpenStreetMap

https://www.repsy.fr/?page_id=269&item=5689
https://leafletjs.com/
http://www.openstreetmap.org/copyright

