
Qui est concerné ?

Adultes

Personnes âgées

Structure spécialisée dans

l'accueil d'un certain public :

Personnes en situation de

handicap

Domaines d'activités

principaux

Entraide, soutien par les pairs

Handicap psychique

Coordonnées

15 Impasse de la Frênaie, Allée 4

(Résidence la Comète) 38090

Villefontaine

oxy.gem��@gmail.com

09 80 97 46 42

07 81 17 30 94
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Voir la liste des
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concernées

Voir la liste des communes
concernées

Modalités d'accès

Qui peut solliciter la structure ?

Professionnel

Particulier

Proche

Comment la solliciter ?

Présentation

Un groupe d’entraide mutuelle (GEM) est un collectif de personnes concernées par des

problématiques de santé ou des situations de handicap similaires qui souhaitent se

soutenir mutuellement dans les di�cultés éventuellement rencontrées. Le collectif

dispose d’un lieu d’accueil permanent dont la fréquentation est libre, ce qui permet de

rompre l’isolement des personnes en situation de handicap. Oxy-Gem est une

association de personnes concernées par des troubles psychiques et/ou rencontrant

des di�cultés psychologiques.

Objectifs & Missions

L’association Oxygem a été créée en 2011, par et pour des personnes concernées. Elle

accueille des personnes en sou�rances psychiques et/ou en situation d’isolement. Elle

a pour objectif de rompre l’isolement et de favoriser le lien social, les échanges, le

partage ainsi que l’entraide à l’aide d’un café, d’un jeu, d’une activité,� Nous

proposons également di�érentes activités et sorties en extérieur. Les adhérents

assurent la gestion de la vie quotidienne, favorisant ainsi l’autonomie de chacun. Le

GEM est impliqué dans des actions qui protègent la parole des concerné.e.es.

Nous tenons des permanences à St Quentin Fallavier tous les mercredis de �h�� à midi

dans la salle des Géraniums (résidence des Géraniums).

L’adhésion au GEM ne nécessite pas pour la personne concernée une reconnaissance

du handicap.

Oxygem a développé un GEM Itinérant (Hors les murs) permettant d’aller vers des

lieux où le manque de lieux d’accueil est observé. Vous pouvez ainsi venir nous

rencontrer :

Les Avenières : tous les lundis de �h à midi

Morestel : tous les mercredis de ��h à ��h (Locaux de France Service – place du 8

mai 1945)

FICHE MISE A JOUR LE 13 / 03 / 2024

GEM Oxy-gem
GEM - Groupe d'entraide mutuelle

mailto:oxy.gem38@gmail.com
tel:0980974642
tel:0781173094
https://fr.linkedin.com/in/association-oxygem-56291624a
https://www.facebook.com/oxygem.assoc


Téléphone : - 09 80 97 46 42 - 07 81

17 30 �� Mail : -

oxygem��@gmail.com
Horaires d'ouverture

Du lundi au dimanche : ��h à ��h

(jours fériés inclus)

Statut Juridique

Association

Accès PMR

Rez-de-chaussée, pas d'escaliers

mai 1945)

Crémieu : tous les jeudis de ��h à midi (Maison des Associations)

Montalieu Vercieu : tous les vendredis après-midi (Pôle associatif, �er étage, salle

11)

Documents téléchargeables

Flyer Oxygem • PDF

Flyer Jeu • PDF
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