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EMPSA - Equipe Mobile
de Psychiatrie du Sujet
Agé (CHAI)

Equipe mobile

2. Qui est concerné ?
Personnes agées
; Domaines d'activités
principaux

Soins psychiatriques et de
réhabilitation

Re Coordonnées

33 rue de Normandie Niemen 38130
Echirolles

empsa-metro+@ch-alpes-isere.fr
0456 58 84 90

https://ch-alpes-isere.fr/wp-
content/uploads/2021/11/Plaquette-
EMPSA-PV-A4-avec-compression.pdf

Zones géographiques
— d'exercice

_ Voir la liste des |
intercommunalités
concernées

Voir la liste des communes
concernées

Présentation

L’Equipe Mobile de Psychiatrie du Sujet Agé (EMPSA) est une équipe pluri-
professionnelle du Centre Hospitalier Alpes-Isére (CHAI). L'équipe intervient en
dehors de l'urgence et a la demande des médecins et de tout professionnel de santé,
en charge d’une situation gérontopsychiatrique, aprés accord du médecin traitant.
Des renseignements médicaux sont indispensables. L'équipe ne fait pas de suivi au
long cours, ni de prescriptions directes.

Objectifs & Missions

Les équipes mobiles sont des équipes de soin pluridisciplinaires (médecins, infirmier-
ére-s, travailleur-euse-s sociaux-ales etc...) qui se déplacent en dehors de I’hépital.
Elles permettent de rencontrer le sujet en souffrance dans son contexte familial,
conjugal, social et économique, en s’étayant sur ses potentielles ressources mais
aussi sur celles de son environnement familial et social.

Léquipe intervient auprés des personnes agées :

e Deplusde 70 ans,
e Présentant des troubles d’allure psychiatrique,
e Résidants a domicile, OU en structure sanitaire ou médico-sociale.

MISSIONS :

e Evaluer et diagnostiquer les troubles psychiatriques du sujet agé.
e Donner un avis thérapeutique et des préconisations de soins, aider a leur mise
en ceuvre.
e Orienter dans les dispositifs de soins : mise en lien avec les partenaires de la
filiere géronto-psychiatrique.
o FEtre un lieu ressource et de formation, d’aide a la prise en charge des situations
complexes géronto-psychiatriques en proposant :
o un appui aupres des équipes soignantes et des partenaires intervenant
aupres de la personne agée,
o l’accompagnement et le soutien psychologique des familles et des aidants.

EQUIPE :

e Médecin géronto-psychiatre
Infirmiers

Psychologue

e Secrétaire
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