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Présentation

2, Qui est concerné ?

Adultes Le Centre de Santé Interuniversitaire a pour mission de répondre aux besoins de santé
de la population étudiante des universités de Grenoble (50 000) et d’assurer la santé au
travail des personnels des universités. A disposition des étudiants, une équipe de
professionnels de la santé assure un accueil, des consultations et des actions de
prévention au Centre de Santé Université Grenoble Alpes. Le CSIU dispose de
psychologues et neuropsychologue. Des ateliers de groupe pour la gestion du stress et
l’affirmation de soi existent également. Des consultations concernant les troubles
alimentaires sont aussi possibles.
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Soutien aux étudiants
LES MISSIONS PRINCIPALES DU CENTRE DE SANTE
Répondre aux besoins de santé de la population étudiante :

¢ Par 'acceés aux soins adaptés a une population « jeunes adultes »
e Par la prise en charge individuelle ou collective
¢ Par la prévention et Pétude de I’état de santé des étudiants
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principal/

Les étudiants des universités grenobloises peuvent bénéficier gratuitement d’accueil et
de soins infirmiers, de consultations médicales auprés de médecins généralistes ou
spécialisés :

e Accueil et soins infirmiers

¢ Médecine Générale / Médecine du Sport

e Psychologie, psychiatrie

¢ Centre de Planification : Gynécologie, Sexologie, Conseil conjugal et
contraception, Interruption Volontaire de Grossesse médicamenteuse, dépistages
Infections Sexuellement Transmissibles

¢ Diététique, troubles du comportement alimentaire

e Sophrologie, gestion du stress, affirmation de soi

e Sessions de secourisme

¢ Actions de prévention

Le Centre de Santé Interuniversitaire est composé de 45 personnes (médecins,
psychologues, infirmiers, secrétaires,

assistantes sociales) réparties sur le Campus et sur une antenne a Grenoble.

Le service de médecine de prévention est rattaché au centre de santé inter universitaire
dirigé par le Dr Nicolas MANZINI.
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