FICHE MISE A JOUR LE 25 /07 / 2025

Comiteé Departemental
du Sport Adapté de
I’Isere

Présentation

e Domaines d'activités

principaux o ) )
Le sport pour les personnes en situation de handicap mental et psychique ou porteuse

Vie sociale, loisirs, activités d'un Trouble du Spectre Autistique (TSA)
culturelles et sportives

Personnes porteuses de troubles

du spectre autistique

Handicap psychique Objectifs & Missions

Ko Coordonnées Le comité propose des week-ends et séjours sportifs adaptés pour des jeunes et
adultes en situation de handicap mental ou psychique sur les temps de week-ends et

cdsa38@gmail.com vacances scolaires.

047626 63 82 Une vingtaine de clubs de sport adapté isérois proposent également des disciplines

adaptées multiples et variées de facon hebdomadaire, en soirée et week-end, pour une
pratique loisir
ou compétition.

https://cdsa38.fr/

Zones géographiques
d'exercice

. Voir la liste des |
intercommunalités
concernées
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