FICHE MISE A JOUR LE 31 /07 /2025

CMP CATTP Voiron « Les
Jardins du Consul »
(CHAI)

CMP - Centre médico-psychologique
CATTP - Centre d'accueil thérapeutique a temps partiel

Présentation

2, Qui est concerné ?

Adultes Le Centre médico-psychologique (CMP) est un lieu de soin public sectorisé proposant
des consultations médico-psychologiques et sociales a toute personne en difficulté
psychique. Le Centre d’accueil thérapeutique a temps partiel (CATTP) est un lieu de
soin public proposant des actions thérapeutiques de soutien. Ces activités (musique,
peinture, expression corporelle, groupes de parole par exemple) s’adressent a des
personnes vivant a domicile, parfois isolées et souhaitant trouver un cadre plus

structuré en journée.

5 Domaines d'activités
principaux
Accompagnhement

Soins psychiatriques et de
réhabilitation

Re Coordonnées

Objectifs & Missions

35 rue Sermorens 38500 Voiron

0476 67 70 40 Dans ce lieu combinant CMP et CATTP, les personnes sont accompagnées par une

équipe pluriprofessionnelle qui regroupe des soignantes et des soignants (psychiatres,

https://ch-alpes-isere.fr/ou-
consulter/

Zones géographiques
d'exercice

Voir la liste des communes
concernées

psychologues, infirmieres et infirmiers, orthophonistes, etc.), des professionnels du
social (assistantes et assistants de service social, éducatrices et éducateurs, etc.) et des
professionnels proposant des activités thérapeutiques de soutien.

Les objectifs de soins

¢ Etablir avec le patient un projet individualisé de soins
¢ Donner une dimension collective aux soins

¢ Bétir une alliance thérapeutique

e Maintenir ou favoriser une existence autonome

Pour localiser le CMP dont vous dépendez, veuillez vous rendre sur le site du CHAI en

cliquant sur ce lien : https://ch-alpes-isere.fr/ou-consulter/
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