
Qui est concerné ?

Adolescents

Adultes

Domaines d'activités

principaux

Soins psychiatriques et de

réhabilitation

Soutien aux étudiants

Coordonnées

8 avenue des Maquis du

Grésivaudan 38700 LA TRONCHE

clinique.gresivaudan@fscf.net

0438380820

https://www.fsef.net/���-

etablissements/clinique-fsef-

grenoble-la-tronche

Statut Juridique

Fondation

Capacité d'accueil

100 lits et 20 places

d’hospitalisation de jour

Présentation

La clinique du Grésivaudan est un établissement privé proposant des soins

psychiatriques. Elle comporte un pôle de psychiatrie dédié aux adolescents et jeunes

adultes de 15 à 25 ans. Elle permet une scolarisation des patients via une Unité Soins

Etude (USE). La Clinique du Grésivaudan appartient à la Fondation Santé des étudiants

de France (FSEF).

Objectifs & Missions

O�re de soin :

La clinique du Grésivaudan comporte un pôle de psychiatrie dédié aux adolescents et

jeunes adultes de 15 à 25 ans composé de : 

2 unités d’hospitalisation à temps plein

1 unité d’hospitalisation de semaine

1 hôpital de jour

1 unité post-aigüe (UPA) de 12 lits. 

Toutes ces unités, exceptée l’unité post-aigüe, sont des unités de « soins-étude ». Elles

visent à permettre à des adolescents ou de jeunes adultes de béné�cier de soins

médicaux tout en leur permettant de poursuivre leur scolarité. L’hospitalisation est

librement consentie par le patient. Elle s’e�ectue sur une demande initiée par le

psychiatre référent du patient.

Pour toute demande d’hospitalisation en Soins-Etudes, un dossier d’admission est à

récupérer auprès de la secrétaire des admissions. A la réception du dossier et après étude

de la commission d’admission, une visite préalable est proposée au patient et à sa famille

a�n de dé�nir le projet soin-étude.

L’unité post-aigüe accueille de jeunes patients nécessitant un environnement contenant

et adapté, que les soins ambulatoires ne peuvent apporter. La durée des hospitalisations

est de quelques semaines.

Public :

Jeunes de 15 à 25 ans présentant des troubles de l’adolescent et du jeune adulte, tels que

psychoses, névroses, états limites, troubles des conduites alimentaires, etc. 

FICHE MISE A JOUR LE 24 / 07 / 2025

Clinique FSEF Grenoble
La Tronche
Hospitalisation temps plein

HDJ - Hôpital de jour
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