FICHE MISE A JOUR LE 24 /07 / 2025

Cité des familles (Caisse
d’Allocations Familiales)

e Domaines d'activités
principaux

Parentalité, vie relationnelle,
couple

Re Coordonnées

https://www.caf.fr/allocataires/caf-
de-l-isere/offre-de-service/vie-
personnelle/cites-des-familles

Zones géographiques
d'exercice
Voir la liste des

intercommunalités
concernées

Présentation

Laccueil "parentalité" de la Cité des familles propose des activités aux parents et aux
enfants, pour soutenir la parentalité. De nombreux services et activités ouverts a tous y
sont proposés : ce sont de véritables lieux ressources pour les futurs et jeunes parents
isérois.

Objectifs & Missions

Important : cet accueil Caf est dédié au soutien a la parentalité ; il n’y a pas d’accueil
prestations ou de conseillers Caf.

Cités des familles a Grenoble et a Bourgoin-Jallieu, deux lieux ressources en Isére
dédiés au soutien a la parentalité :

e accueil convivial

¢ ludothéque

e atelier parent-enfant

¢ espaces d’informations

¢ rencontres et échanges entre parents

¢ lien avec des professionnelles de la petite enfance

¢ rendez-vous avec des psychologues, des avocats, des conseilléres conjugales...


https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-isere/offre-de-service/vie-personnelle/cites-des-familles
https://www.repsy.fr/?page_id=269&item=5821

